Biografia
Manuel Baptista Salgado, filho de Basilio da Silva Salgado e de Luz Ferreira Baptista.

Nasceu em 08-10-1955 no lugar e freguesia de Ventosa do Bairro, concelho da Mealhada,
distrito de Aveiro. A data deste congresso tem 69 anos.

Reside na Mata da Curia, concelho de Anadia, distrito de Aveiro.
Frequentou a escola primaria em Ventosa do Bairro, Mealhada.

De 1966 a 1973 frequentou o ensino secundario no Liceu D. Jodo lll, depois denominado Liceu
José Falcdo, em Coimbra.

De 1973 a 1979 frequentou a Faculdade de Medicina de Coimbra, obtendo a licenciatura em
outubro de 1979, com a nota de 15 valores.

Em 1980 e 1981 fez o Internato Geral no Centro Hospitalar de Coimbra. A valéncia de Pediatria
foi realizada no Hospital Pediatrico, em Coimbra, e a de Saude Publica no Centro de Saude de
Anadia.

O extinto e ultimo ano do Servico Médico a Periferia foi cumprido no concelho de Castelo de
Vide, distrito de Portalegre, no ano de 1982.

No ano seguinte, até setembro de 1983 ingressou na Carreira de Clinica Geral, em Anadia.

Em maio de 1983 efetuou a prova de exame do Concurso de Ingresso aos Internatos
Complementares, tendo optado pela especialidade de Pediatria no Hospital Pediatrico de
Coimbra.

De outubro de 1983 a dezembro de 1988 efetuou todo o Internato Complementar de Pediatria
no Hospital Pediatrico de Coimbra, a excecdo dos estagios em Neonatologia, realizados nas
Maternidades Dr. Daniel de Matos e na Maternidade Bissaya Barreto.

O estagio na Unidade Cuidados Intensivos (UCI) Pediatricos foi realizado de janeiro a junho de
1988, tendo iniciado servicos escala a UCI em abril de 1988. Desde esta data, até a data da
aposentacdo, em dezembro de 2022 (quase 35 anos), foi sempre um dos médicos de escala a
UCl ou ao Transporte Inter-hospitalar de recém-nascidos criticamente doentes (desde
novembro de 1989) e ao Transporte de todo o doente pediatrico criticamente doente desde
2005. De referir que, no Hospital Pediatrico, o médico escalado aos Transporte Inter-hospitalar
tem a responsabilidades na decisdo de internamento e nos cuidados e procedimentos
prestados aos doentes internados na UCI.

Em janeiro de 1989 realizou o exame de final de internato com a nota de 19,0 valores. O
exame de final de internato a Ordem dos Médicos s6 foi realizado em junho de 1992, obtendo
a nota de “Aprovado por Unanimidade e Distin¢ao”.

Em fevereiro de 1989, a convite do Dr. Nicolau da Fonseca, foi colocado na Consulta de
Pediatria Geral, no Servico de Pediatria Ambulatdria do Hospital Pediatrico. Em outubro de
1989 foi incumbido da Formacdo Especifica Hospitalar (FEH) em Pediatria, de 2 semanas, aos
colegas da Carreira de Clinica Geral, da drea de influéncia do Hospital Pediatrico. Esta
formacdo, na altura obrigatdria para os colegas da carreira de Clinica Geral, foi realizada a 26
médicos, nos Servigos de Urgéncia e de Pediatria Ambulatdria, na Consulta de Pediatria Geral,
até margo de 1990.



Decorrente desta formagdo, nos 8 anos seguintes, manteve contactos regulares com o
Instituto de Clinica Geral da Zona Centro, com formagdes regulares em diversos Centros de
Saude, maioritariamente no distrito de Coimbra. Em outubro de 1995 foi nomeado Consultor
Cientifico na Area de Satde Infantil do Instituto de Clinica Geral da Zona Centro (durante 3
anos), mantendo frequentes visitas programadas aos Centros de Saude do distrito de Coimbra.

Em 1991 iniciou a sua formagdo em Reumatologia Pediatrica, sob a orientacdo do Dr. Nicolau
da Fonseca, acumulando ambas as areas de diferenciacdo, de Pediatria Geral e de
Reumatologia Pedidtrica, até 2002.

De 1992 a 1994 foi responsavel pelas aulas tedricas (em média 12/ano) ao 32 ano do Curso
Superior de Enfermagem da Escola Superior de Enfermagem Dr. Angelo da Fonseca.

Em 1993 concorreu ao Concurso de Provimento a uma vaga no Hospital Pediatrico, com Perfil
de Competéncia em Pediatria Médica (19,6 valores).

De 1994 a 2005 foi Assistente Convidado de Pediatria da Faculdade de Medicina de Coimbra,
para as aulas praticas. De 1997 a 2021 assegurou, por ano, 2 a 4 aulas tedricas de Pediatria.

Em 1995 realizou exame curricular ao grau de Consultor em Pediatria (Aprovado).
De 1995 a 2004 foi redator da revista Saude Infantil, do Hospital Pediatrico.

Em outubro de 1998, por iniciativa do Dr. Emidio Sanches (Hospital de Faro) e do Dr. Nicolau
da Fonseca (Hospital Pediatrico), foi criada a Sec¢ao de Pediatria Ambulatdria da Sociedade
Portuguesa de Pediatria. Foi nomeado Secretario da 12 direcdo, ficando nas direcdes seguintes,
até 2007, com os cargos de Presidente ou Secretario das mesmas.

Decorrente da atividade regular em Servicos de Escala aos Cuidados Intensivos Pediatricos e ao
Transporte de Recém-Nascidos criticamente doentes, em dezembro de 1998 obteve os titulos
de Sub-Especialista em Cuidados Intensivos Pediatricos e em Neonatologia (equiparac¢do, por
consenso, aos respetivos Ciclos de Estudos Especiais).

Desde 2002 até 2022, e referindo apenas a atividade em ambulatério hospitalar, dedicou-se
em exclusivo a Reumatologia Pediatrica, sendo o médico responsavel no Hospital Pediatrico,
desta area de diferenciacdo.

O crescente nimero de doentes com doencas reumaticas observados nos hospitais centrais do
pais, tanto de Coimbra (com 754 consultas em 2004), como de Lisboa e Porto, justificou, por
sua iniciativa, a criacdo da Seccdo de Reumatologia Pediatrica da Sociedade Portuguesa de
Pediatria, em outubro de 2006. Foi nomeado Secretario da 12 dire¢cdo (em 2007), ficando nas
direcOes seguintes, e até 2023, com os cargos de Presidente ou Secretario desta Secc¢do.

Por iniciativa dos responsdveis das diferentes consultas nacionais de Reumatologia Pediatrica,
do Porto, Coimbra e Lisboa, em dezembro de 2018 foi criada a Subespecialidade de
Reumatologia Pediatrica da Ordem dos Médicos. Em maio de 2019, por nomeacdo da Ordem
dos Médicos, obteve o titulo de Subespecialista em Reumatologia Pediatrica. Na sequéncia
deste titulo, foi nomeado, pela Ordem dos Médicos, elemento do juri do concurso curricular
para a equiparagao, por consenso, aos candidatos nacionais para esta subespecialidade (cerca
de 30).

De 2007 a 2011 foi Editor da Revista Saude Infantil do Hospital Pediatrico de Coimbra.



De novembro de 2019 a dezembro de 2021 foi Diretor do Servigo de Pediatria Ambulatdria do
Hospital Pediatrico.

Durante todos estes anos foi preletor ou coautor de trabalhos, em reunides de servico,
congressos, cursos, mestrados ou formagdes por mais de 800 vezes. Foi 12 autor ou coautor
em mais de 260 artigos em revistas cientificas, das quais 36 em revistas internacionais.
Participou na organizacdo em dezenas de congressos, cursos e outras formagdes cientificas.

Foi perito da Diregao Geral de Saude em 4 programas: TASK-Force de Saude Oral e Fldor (2002-
2004); Revisdo do Boletim de Saude Infantil e Juvenil (2004-2005); Revisdo do Programa
“Saude Infantil e Juvenil” (2011-2012); Processo Assistencial Integrado (PAIl) da Febre de Curta
Duracgdo em Idade Pediatrica (2014-2016).

Foi Presidente da Associacdao de Saude Infantil de Coimbra de 2006 a 2010.

Foi cofundador da ANDAI (Associagcdo Nacional dos Doentes com Artrites e Reumatismos da
Infancia) e membro das sucessivas dire¢des de 1998 a 2018.



